Човешкото тяло
Тема:Скелетът

Най – дългите и здрави кости се намират в краката, които трябва да издържат цялата тежест на тялото.

Нашето тяло е изградено от около двеста - триста кости. ( 206 ?!)
Изкривяването на гръбначния стълб се дължи на неправилно носене на чантата и на неправилно стоене на стола.
Тест:
1.Колко кости изграждат нашия скелет?
а) сто;
б) между двеста и триста;
в) петстотин.
2.От кои елементи се състои опорно-двигателният апарат?
а) от костите,мускулите и ставите;
б) от глава,ръце и крака;
в) от костите и кожата.
